
ตารางสรุปการรับวัคซีนในผู้ใหญ่ 

 14-26 ปี 27-45 ปี 46-60 ปี > 60 ปี 
บาดทะยกัและคอตีบ (Td or Tdap) 
(กระตุ้นทกุ 10 ปี ) 

วนัท่ี _________ 
วนัท่ี _________ 

วนัท่ี ______ 
วนัท่ี ______ 

วนัท่ี _______ 
วนัท่ี _______ 

วนัท่ี _______ 
วนัท่ี _______ 

ไข้หวดัใหญ่ 
(กระตุ้นทกุปี ) 

วนัท่ี _________ 
วนัท่ี _________ 
วนัท่ี _________ 

วนัท่ี ______ 
วนัท่ี ______ 
วนัท่ี ______ 

วนัท่ี _______ 
วนัท่ี _______ 
วนัท่ี _______ 

วนัท่ี _______ 
วนัท่ี _______ 
วนัท่ี _______ 

เอชพีวี (HPV) ฉีดได้ทัง้ชายและหญิง  3 เข็ม ที ่0, 2, 6 เดือน 
วนัท่ี _________ 
วนัท่ี _________ 
วนัท่ี _________ 

   

หดั-หดัเยอรมนั-คางทมู (MMR) 
ทกุคนท่ีไมเ่คยฉีด หรือเคยแตเ่ป็นกลุม่เสีย่ง 

2 เข็ม หา่งกนั 1 เดือน 
วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ 

  

ไข้เลอืดออก (DEN) 3 เข็ม ที ่0, 6, 12 เดือน 
วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ 
วนัท่ี ________ 

  

ตบัอกัเสบเอ (HAV)  ถ้าไมเ่คยฉีดเลย 
2 เข็ม ที ่0, 6 เดือน 
วนัท่ี _________ 
วนัท่ี _________ 

ถ้า anti-HAV IgG = negative 
2 เข็ม ที ่0, 6 เดือน 
วนัท่ี ________ 
วนัท่ี ________ 

ตบัอกัเสบบี 
ตรวจ HBsAg = neg, anti-HBs = neg 

3 เข็ม ที ่0, 1, 6 เดือน 
วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ 

อีสกุอีใส (VZV) 
ตรวจ anti-VZV IgG = negative 

2 เข็ม หา่งกนั 1 เดือน 
วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ 

งสูวดั (Zoster)    วนัท่ี _______ 
นิวโมคอคคสั (PCV)    วนัท่ี _______ 
เยื่อหุ้มสมองอกัเสบ (Meningococcal) 
เฉพาะผู้ที่จะเดินทางไปบางประเทศ 

ฉีดก่อนเข้าประเทศ 10 วนั Booster ทกุ 3-5 ปี 
วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ 

ไข้สมองอกัเสบ (JE) 
เฉพาะผู้ที่จะเดินทางไปบางประเทศ 

3 เข็ม วนัท่ี 0, 7, 30 
วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ 

พิษสนุขับ้า pre-exposure ในกลุม่เสีย่ง 3 เข็ม วนัท่ี 0, 7, 21 
วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ 

พิษสนุขับ้า post-exposure 5 เข็ม วนัท่ี 0, 3, 7, 14, 28 
วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ วนัท่ี ________ 
วนัท่ี ________ 
กระตุ้น 1 เข็มหากฉีดครบภายใน 6 เดือน 
กระตุ้น 2 เข็ม วนัท่ี 0, 3 หากฉีดมาเกิน 6 เดือน 



 

 

วคัซีนในคนท้อง 

1. Td 2 เข็ม หรือ Tdap 1 เข็ม at 3rd trimester 

2. Influenza 1 เข็ม at 2nd or 3rd trimester 

วคัซีนท่ีห้ามให้ในคนท้อง, คนที่ภมูิต้านทานบกพร่อง, คนที่กินยากดภมูิต้านทาน 
VZV, MMR, HPV, Dengue, Zoster 

 

บาดทะยกั มีแผลภายในระยะเวลาไมเ่กิน 5 ปีหลงัฉีดเข็มสดุท้าย ไมจ่ าเป็นต้องฉีดซ า้อีก  
                หากเกิน 5 ปีให้ฉีดกระตุ้น 0.5 มล. เข้ากล้ามเนือ้เพียงครัง้เดยีว  
                ไมเ่คยฉีดหรือไมท่ราบวา่เคยฉีดมาก่อนหรือไม ่ให้ฉีด 3 เข็ม ที่ 0, 1, 6 เดือน 

 


